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随着城市化进程加速，空气污染问题已成为中国大部分地区的一个严重问题。本文采用

北京地区 2016-2017年冬季的一次污染个例，研究间歇性湍流对 PM2.5污染的作用。受到强

逆温层、静风、高湿和稳定层结的共同影响，冬季 PM2.5在近地面积累。希尔伯特谱分析

表明，PM2.5浓度的迅速降低伴随着边界层内间歇性湍流和强垂直混合的发生。在污染后期

出现的低空急流表明，急流“鼻状廓线”在高空产生的湍流混合向下传播，进而增强近地面的

垂直混合强度，最终降低 PM2.5浓度并改善空气质量。
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